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医学物理师在放疗设备方面的职责 

鲍 艳 ．徐 利 民 

【摘要】 通过对放疗工作的职业要求和放疗设备的特点进行分析，探讨医学物理师这一新兴职业的从业人员在放疗 

设备 方面的角色定位应该是仪器的检测者和校准者 ，从而明析这一 角色的具体工作，达到提 高放射治疗服务质量的 目 

的 。 
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所谓医学物理师是指以物理学 、医学和相关学科的知识 

为基础 ．有能力在放射治疗物理 、医学影像物理 、核医学物理 、 

医学保健物理等领域独立工作 ，具有职业道德并取得国家相 

关执业资格证书的医务工作人员。肿瘤放射科是高 、精 、尖设 

备比较集中的地方 ，也是需要医学物理师最多的地方 。这里以 

放疗物理师为例探讨其在医疗设备方面的职责。 

1 医学物理师在 放疗设备方面的角色定位 

1．1 放疗设备的特点 

(1)复杂程度高。放疗设备是现代高、精 、尖医疗设备的典 

型代表。它的复杂性集 中体现在3个方面：一是配套设备众多 ， 

一 台大型的放疗设备常常需要一系列相关的配套仪器 ，包括 

远距 离照射设备 、近距 离照射设备 、模拟定位机 、剂量检测设 

备、剂量计算设备 等；二是涉及的技术系统庞杂 ；三是仪器 的 

结构复杂。 

(2)精度高。放疗设备系统不仅复杂 ，而且是非常精密的 

仪器 ，各个方面要求的精度都很高。一点小小 的误差都会影响 

到照射的精确度．进而使治疗效果打折扣，同时还会增大放疗 

的副反应，给患者带来一定程度的伤害 。比如墙壁随气温变化 

而热胀冷缩 ，使得 固定在墙上 的定位激光灯的位置发生变化 

或者患者躺在治疗床上使床发生微小 的弯 曲形变等现象 ，都 

会影响仪器的精准度 。 

因此放疗设备必须 由该领域的专业人士操作和使用 ，并 

且必须经常进行检测和校准工作。 

1_2 医学物理师在放疗设备方面的角色定位 

肿瘤放射治疗必须借助复杂的仪器设 备 ．医学物理师按 

照医生的方案完成治疗 任务的过程 中 ，也就不可避 免的要 

面对各种高 、精、尖 的放疗设备 。对 于这些复杂 的放疗设备 ， 
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医学物理师和 医学 工程师 的角 色不 同。工程 师是 保证仪器 

的各 个部件能够正 常运行 ，对仪器 的硬件设施进 行 日常的 

维护 与故障排除 。至于设备运行精 准度方面 的调试 和校准 

是由物理师完成的，所以物理师在仪器设备方面扮演着精 

准度 的检测者和校正者 的角色 。目的就是 “两个准确”，一是 

定位准确 ，即保证射线能够准确地打在肿瘤上，而且尽可能 

不照射周 围的正常组织 ：二是剂量 准确 ．即给肿瘤足够 的致 

死剂量 ，同时确保不得不 受照射的周 围正常组织 以足够低 

的剂量。只有这样才能保证放射治疗的安全性和精确度的 

要求。要达到这一要求，首先要保证仪器实际放射出的剂量 

和计划设计的剂量保持高度一致性，照射的位置要具有高 

度的准确性。因此，医学物理师是放疗设备的检测者和校准 

者，通过这一角色的工作，保证医生的治疗方案较准确地实 

施 ，从而保证 良好 的治疗效果。 

2 医学物理师在放疗设备方面的工作 

基于医学物理师在放疗设备方面的角色，他们有 自己的 

职责范围和职业要求 ．具体体现在从购进到使用的各个环节 

中。医学物理 师在放疗设备方面的具体工作可归纳为以下2个 

方面。 

2．1 设备购置方面的职责 

(1)购置前 ，物理师有责任 了解各个厂家的设备性能以及 

需要满足的指标 和条件 ，针对本单位的需要 ，选择性价比较高 

的适合本单位的放射治疗设备。并就该设备如何开展治疗项 

目提 出自己的建议。这不仅要求物理师要不断了解最新 的放 

射治疗技术 ．同时也要清楚各种技术和手段的适用范围和局 

限性 ，并对这些技术实施过程 的复杂程度有足够了解 。 

(2)购置后 ，放疗 设备的安装一般都是由厂家完成 ，但随 

后设备的验收检测和对机器数据测量都是医学物理师的工 

作。对每种放疗设备来说 ，事先应列出正式 的验收检验项 目表 

格，并对验收检验的结果认真记载和比对。其目的只有一个， 

那就是用于患者 的任何设备都必须经过检测 ，以确保满足使 
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用要求 和安全标准 。 

例如，对直线加速器就需要做 以下几方 面的检测 ：辐射 防 

护测量 、独立准直器的对称性的检查、各部分中心轴是否一 

致 、机架和机头的转动对等中心点位置 的影响 、射野平坦度及 

射 野对称性 的检测 、X射线 和电子线 的能量 、监测 电离室 的稳 

定性和线性度 的检测 、实际输出的剂量和计划剂量 是否相等 

等。每一项检测都有不同的内容 、步骤和指标 ，需列成表格逐 

一 完成 ，以免遗漏。检测 时需要认真仔细 ，耐心调试并有完整 

的记录。有不符合要求的指标耍及时调节使该项指标在精度 

要求 的范 围内 

通过验 收检测 的一部 分放疗 设备 可直接开 始在 I临床使 

用 ，但还有一部分不能直接使用 ，需要 获取更多 的数据 。如直 

线加速器在进入临床使用之前 ，必须通过刻度测量得到治疗 

计 划系统所需要 的所有射束参数和机器参数 ，并将其输入治 

疗计划 系统 ．然后检验该治疗计 划系统所计算 的剂量分布与 

实际测量结果是否相符合。这些都是物理师的工作，只有经过 

物理师授权的机器才能用于治疗 患者，这就是把好放射治疗 

安全 的第一关 

2．2 放疗设备使用过程 中的质量保证职责 

临床机构进行高质量放射治疗 服务 时必须有严格的质量 

保证(QA)工作。每台放疗设备都需要有每天、每月、每年应该 

做 的质量保证内容 ，并且都要有事先列好的表格 ，按时间安排 

逐一完成并认真记载存档。比如安全项 目检查 中需要检查门 

链 锁 、试听监视器 、紧急开 关等各项设备是 否正常 ：机架的等 

中心是否 出现偏差 ：光野 和射野是 否吻合 ：x射线和 电子 线的 

中心轴剂量是否稳定：机架、准直器、床等中心的精度及角度 

是 否足够精确 ：输入剂量和输 出剂量是否在误差允许的范围 
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该 问题 的解 决有2种途 径 ：(1)改进 推注泵 ，使 推注 泵能 

够识别不同规格的注射器。推注泵是根据固定栓被拉出的长 

度 识别注射 器的规格 目前 大部分 推注泵 只能粗 略识别20 

ml和50 ml注射器 ．对 同容量不 同规格 的注射器则 无法区分 。 

如 能通 过固定栓 精细测量 注射器的直径 ．通过 圆柱 体体 积与 

长 度 、直径关系 的公式 。就 能计 算出注射器刻 度的长度 ，调节 

泵速 ．减少误差 。以 目前的电子产业水平 ，这种设计是完全能 

够 实现 的。或者在推注泵界 面中增加注射器设 定项 ，由医护 

人 员 自主设 定注射器规格 ，也 能够 解决 这个问题 。目前部分 

省市在推 注泵招标 中 已经 提 出了识别不 同规格 注射器 的要 

求 ，对推注泵 的改进正在进行 中。例如 ，我院新 进的推注泵就 

有注射 器精度设定项 目，可以 自行设定 注射 器的长度规格 ； 

(2)统 一注射器 规格 ，所有注射器按 照同一规格生 产。但不 同 

厂商生产的推注泵配置注 射器不同 ，注射器规格统 一存 在很 

大的困难。现行 的注射 器生产标 准也未对注射器的规格做严 

格要求【 。 

5 讨 论 

老的推注泵不可能迅速淘汰 ，注射器的规格也不会迅速 

统一 ．所以注射器与推注泵 的匹配 问题还会长期存在。现在的 

情况是推注泵生产商 和招 标单位 已经认识 到了这个 问题 ，而 

广大的I临床医师却没有注意到 ，在使用新型推 注泵 时也不进 

行注射器精度设定 。我们提 醒大家需要认识到这个问题 ，在使 

内等 。有些指标是需要每天检查的 ，有些是每周或每月 的检查 

项目，每项指标记载都应有调整前、调整后及存在偏差的详细 

记录 。 

若发现有不符合标 准的项 目，必须及 时调整校正 ，若解决 

不 了，应请工程师对机器的各个 系统进行检查和维修。一些常 

规的质量保证任务 既可 以由物理师来完成 ，也可 以由剂量师 

来完成 ，但物理师必须建立质量保证 的内容条 目和步骤 ，指导 

整个过程并检查最后实施 的结果 。 

可见 ，医学物理师在 医疗设备方面的工作 主要是针对仪 

器放射的准确性和精确度，其目的是保证放射治疗的质量，配 

合医生提高治疗效果，保证仪器运转起来对患者是安全的，保 

证处方剂量正确而有效地打到病灶靶区，为患者提供高标准 

的放射治疗服 务。 
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用推注泵 时设定注射器的规格或根据 注射器 的规格来设定相 

应的泵速 。同时密切观察患者用药的反应 ，及时进行调整 ，避 

免不必要 的临床失误 ，提高 医疗工作 的安全性 。在科研工作中 

则必须严格按照注射器与推注泵的匹配关 系进行操作 ，坚决 

杜绝此类 问题 ，保证科 研论文 的严肃性和可靠性。 
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